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espace pleural, 

un mercredi 

apparemment 

ordinaire

un morceau de 

membrane 

abandonné

 et cet 

espace 

va BR- 

hem, 

pardon

 -illeeeer

trop gentil

trop 

gentil

poumons 

bactérie solitaire, 

tu es finie 



ai-je déjà 

envisagé de 

devenir une 

cellule des 

cordes vocales?

l’idée 

m’a traversé 

l’esprit

mais finalement 

j’ai décidé d’être un 

macrophage.

après tout, garder l’espace 

pleural propre est le rêve de 

tout jeune lymphocyte.

quoi demander de 

plus? bons horaires, 

collègues sympas.

hé 

mac!

quand on 

parle du 

loup… 

salut! comment 

va ton groupe de 

lymphocytes t? pas terrible

super, super.

mais

j’ai déjà dévoré cinq 

bactéries, du pollen 

et un paquet de 

protéines !
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je ne suis même 

pas rassasié. tu te 

rends compte? 

Magnifique

Ecoute

Est-ce 

que je t’avais 

déjà dit? viens par 

ici un 

instant? 

mais on aurait 

besoin de ton aide 

spécialisée.

désolé 

bien sûr. 

la prochaine 

fois, évitez le 

blabla et 

allez droit 

au but.

Bon. 

bref: 

c’est dans 

le stomata. 

c’est un des canaux de 

drainage qui transporte 

les déchets de la plèvre 

vers les vaisseaux 

lymphatiques. 

il y a une fibre qui 

bloque l’entrée, et 

du coup les déchets 

ne peuvent plus 

s’écouler.

plèvre 

vaisseaux 

lymphatiques 

stomata

stomata

poumons 

mésothélium 
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pas de problème, je m’en occupeee… uuurrp. 

oh oui, elle 

est longue

mais j’ai 

déjà eu 

affaire à ça.

ooooh génial, 

mac est là! 

on est 

sauvés!

il va 

falloir un 

peu d’huile 

de coude. 

je dois la 

casser en 

morceaux plus 

petits. 

trois

deux 

un  

gllooooup

Victoire !
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maintenant je 

peux les détruire 

facilement. 

ahhh, parfait. il va faire de 

l’endocytose !

c’est quoi?

il emmène le 

morceau de fibre 

à l’intérieur de 

sa cellule.

là, il va être 

attaqué par une 

vésicule pleine de 

substances 

capables de digérer 

la fibre. 

quelle 

grâce! 

quelle 

précision!

et hop, dissous 

en un éclair.
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bravo 

mac! 

tu nous 

as sauvés 

oh, ce 

n’était 

pas si 

compliqué. 

les déchets 

recommencent à 

s’écouler !

avec mon 

expérience… 

et puis, c’était 

une fibre facile.

attends

«facile»

facile 

pour toi.  

il y a une 

rumeur qui 

circule.

oui, tout le 

mésothélium en 

parle! 

il paraît 

que, quelques 

stomatas plus loin, 

la situation est 

catastrophique.
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les plus 

longues 

qu’on ait 

jamais vues. 

et elles 

bloquent 

tout.

le devoir 

m’appelle, 

mes amis. 

j’y vais.

ridicule. 

«fibre facile»

je vais leur 

montrer. 

laissez-moi 

passer! je suis 

un macrophage!

vous avez essayé 

de la casser?
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deux fibres 

très 

étranges, 

différentes 

de celle-ci. 



affirmatif! 

mais impossible: le 

matériau est trop 

solide.

«impossible»
n’est pas dans 

mon vocabulaire. 

…bon, 

d’accord, 

«très 
difficile»

oui. 

je ne pensais 

pas a en 

arriver là, 

mais...

 il faut 

appeler des 

renforts.

Ooooh
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laissez-moi me 

concentrer, je lance 

les signaux d’alarme. 

Maintenant… alez chercher 

de l’aide.

ca va réveiller tout le 

système immunitaire!

mais vous 

êtes sur? 
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alerte 

rouge!

alerte 

rouge!

qu’est-ce qui 

se passe?

ça vient 

de l’espace 

pleural!

neutrophiles, en avant!

Tiens bon, 

on arrive!

à l’espace 

pleural, 

vite!  
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pendant ce temps, 

dans l’espace pleural…

ils seront là 

d’une minute 

à l’autre.

ça y est ! 

mon dieu, 

combien 

sont-ils ? 

Est-ce que 

j’aurais dû 

continuer 

tout seul?

ces fibres semblent 

indestructibles! 

une autre 

encore? 

qu’est-ce que 

c’est que ce 

cauchemar?
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on, ce n’est pas un 

cauchemar. c’est un 

processus réel qui peut se 

produire dans notre corps. 

Emily self David o’loughlin

normalement, nous 

sommes capables 

d’éliminer les 

substances nocives.

mais parfois, nous rencontrons des 

fibres particulières, impossibles à 

décomposer: ce sont des 

 ces trois 

caractéristiques les 

rendent résistantes aux 

macrophages, les éboueurs 

de notre organisme.

quand on les 

inhale, elles 

s’accumulent dans 

la plèvre, 
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la membrane entre les poumons et 

la cage thoracique qui nous aide à 

respirer.  

comme vous l’avez vu, notre 

corps réagit à ces fibres. 

ce qu’on appel en 

terme médical une 

inflammation. 

en terme de 

macrophages, 

c’est 

l’apocalypse 

pendant l’inflammation, 

la plèvre se remplit de 

liquide, ce qui gêne la 

respiration. 

les fibres sont aussi toxiques : 

elles modifient le mésothélium 

(la couche de cellules qui 

recouvre la plèvre). 

cela provoque une 

reproduction accélérée des 

cellules et un 

épaississement du tissu.

On est 

vraiment 

comme des 

sardines 

ici! 

après des décennies (environ 40 ans), cette inflammation chronique peut 

évoluer en un cancer appelé mésothéliome.

je ne me 

sens pas 

très 

bien. 
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mais d’ou viennent ces 

fibres toxiques?

une source 

bien connue de 

ces fibres est 

l’amiante, un 

minéral formé de 

fibres invisibles à 

l’œil nu… mais énormes 

à l’échelle 

cellulaire. 

la plupart des gens 

connaissent les dangers 

de l’amiante, mais la 

question reste : d’autres 

matériaux peuvent-ils 

aussi provoquer le 

mésothéliome? 

c’est ce que le groupe de recherche du professeur macfarlane, 

à l’unité de toxicologie du mrc (université de cambridge), essaie 

de découvrir.
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nous étudions: 

les caractéristiques physiques 

des fibres

comme par exemple la relation 

entre longueur/diamètre, le 

diamètre étant particulièrement 

important. 

et surtout les 

signaux précoces de la 

maladie, car son 

évolution est lente et 

on la diagnostique 

souvent trop tard.

ce n’est pas de 

notre faute, on 

a prévenu, 

doucement. 

les mécanismes 

moléculaires déclenchés 

au sein des cellules: quels 

changements opèrent à 

cause des fibres? 

puis les macrophages 

se sont laissés 

débordés 

quels sont les 

mécanismes qui 

poussent vers 

le cancer?

c’est pour cela 

que nous 

cherchons les 

signes avant-

coureurs de la 

maladie. 

notre objectif : établir un modèle de toutes les étapes, de l’inhalation des fibres 

jusqu’au mésothéliome, pour identifier la maladie plus tôt 

et éviter son évolution en cancer.

17



18

comprendre ces 

mécanismes est 

essentiel pour 

développer de 

meilleures 

thérapies

nous travaillons aussi sur d’autres processus 

fondamentaux pour la santé céllulaire: 

Prof marion MacFarlane

elle n’est pas toujours mauvaise : 

elle survient naturellement 

quand nous grandissons 

et maturons

il façonne notre système 

immunitaire en régulant 

le nombre de lymphocytes 

B et T que nous possédons

et plus généralement 

pour éliminer les 

cellules abîmées et 

protéger 

l’organisme. 

En bref, la mort cellulaire garantit que notre corps reste en bonne santé, 

car elle élimine les cellules qui ne fonctionnent plus correctement.

nous étudions quel sont les 

mécanisms nécessaire pour la mort 

cellulaire.

mais parfois, des cellules endommagées 

échappent à la mort, survivent et 

deviennent cancéreuses. 



Le project
Les bandes dessinées constituent un outil de narration puissant et attrayant, et 
nous, au MRC Toxicology Unit, souhaitons les utiliser dans le cadre de notre 
programme de médiation scientifique afin de rendre nos travaux de recherche 
accessibles à un large public. Cette bande dessinée est la troisième de notre série, 
qui met en lumière la diversité des recherches menées par nos toxicologistes.

Le Insititut
Le MRC Toxicology Unit est un institut de recherche international leader, rattaché 
à l'Université de Cambridge. Notre mission est de mener des recherches pionnières 
afin de comprendre les liens entre l'exposition à divers produits chimiques, toxines 
et agents pharmaceutiques, et la manière dont ceux-ci provoquent une toxicité 
dans l'organisme humain. En déterminant les risques liés aux expositions 
médicamenteuses et environnementales, nous visons à améliorer la santé humaine 
en rendant nos médicaments et nos environnements plus sûrs.

Macrophages: les macrophages sont les «éboueurs» de notre 
système immunitaire. Ils parcourent notre organisme à la 
recherche d'envahisseurs, de débris cellulaires ou de cellules 
mortes à éliminer. Lorsqu'ils trouvent quelque chose, ils 
l'ingèrent et le décomposent. Ils peuvent également envoyer des 
signaux pour demander à d'autres cellules immunitaires de venir 
leur prêter main-forte.

Lymphocytes T: ce sont en quelque sorte les «soldats» du 
système immunitaire, regroupés pour accomplir différentes 
missions. Certains aident les autres cellules immunitaires à 
mieux fonctionner, comme celles représentées ici qui orientent 
Mac dans la bonne direction; d'autres sont capables de repérer 
et de détruire les cellules infectées par des envahisseurs.

Neutrophiles: les neutrophiles sont en quelque sorte les 
«premiers intervenants» du système immunitaire. Lorsqu'un 
problème survient, ce sont généralement les premières cellules à 
arriver sur place pour combattre les envahisseurs, soit en les 
engloutissant, soit en libérant des substances chimiques pour 
tenter de les éliminer.

Lymphocytes B: les lymphocytes B sont en quelque sorte les 
«détectives» du système immunitaire. Ils aident à reconnaître 
les envahisseurs nuisibles, comme les bactéries, les virus ou 
même les fibres. Lorsqu'ils repèrent quelque chose de suspect, 
ils produisent des anticorps qui marquent les envahisseurs en 
vue de leur destruction.



Cellules bactériennes, pollen, amas 
de protéines : rien n'échappe à l'œil 
vigilant de Mac, le macrophage de 

l'espace pleural. Il est même capable 
de venir à bout des fibres longues, 
un vrai champion! Mais quelle est 

donc cette rumeur qui circule parmi 
les cellules mésothéliales? Une fibre 
différente, extrêmement longue et 
apparemment indestructible? Mac 

parviendra-t-il à s'en occuper?


